
Betreff:  
Exklusiv für dich – die Coachingwerkstatt kommt „Verfeinere deine Professionalität“  
 
Hallo Profi,/Hallo, liebe alle,  
 
ich hoffe, diese Nachricht erreicht dich wohlauf. Die 
startet im nächsten Jahr und ich hätte dich gern dabei. 
 
 Gemeinsam mit anderen Profis werden wir verschiedene Themen bearbeiten, 
experimentell behandeln und ganz individuell auf deine Stärken ausgerichtet 
verfeinern.  
 
Der Vormittag wird mit thematischen Input und Tools und Übungen verbunden sein. 
Am Nachmittag arbeiten wir an realen Coaching-Fällen.  
 
Was dich 2025 thematisch erwartet: 

• Block 1: Die Haltung im Coaching ist Wesen-tl-Ich 
• Block 2: Meine Lieblings-Profi-Tools 
• Block 3: Konflikte als Profi begleiten 

 
Was du findest: 

• Einen sicheren Raum für deine Selbstreflektion in allen Themen, um deine 
Professionalität zu vertiefen  

• Einen geschützten Rahmen mit fester Gruppe und Austausch unter 
Gleichgesinnten für ansteckende Qualität 

• Eine hohe Praxisorientierung mit Democoachings und kollegialen 
Fallsupervisionen  

• Auffrischung deines Wissen von Profi-Tools zum Ausprobieren und 
Anwenden  

 
Meine Intention 
In den letzten Jahren habe ich mich immer mehr der Begleitung von KollegInnen in 
Coaching und Supervision gewidmet. Dabei ist mir aufgefallen, dass es u.a. einen 
Bedarf an Professionalisierung, wachsender Sicherheit und Bewusstheit über Tool-
Alternativen usw. gibt. Daraus ist die Idee entstanden diese Coachingwerkstatt 
anzubieten.  
 
Ich mag es, immer wieder neue Wege und Modelle auszuprobieren und damit 
wirksamer in der Begleitung von Menschen zu sein, deshalb biete ich hier den Raum, 
dass wir gemeinsam lernen, vertiefend experimentieren und uns ermutigen.  
 
Du bist hier genau richtig, weil du…  

• andere Menschen begleitest, Coachingtools anwendest und diese verfeinern 
möchtest 

• und/oder Coach bist 

• und/oder SupervisorIn bist 

• und/oder SeelsorgerIn bist.  
 
Du kannst dich ab sofort anmelden und es gilt das Prinzip „first come, first serve“. Die 
Plätze sind pro Terminblock auf 10 Personen begrenzt und Start ist am 18. Januar 
2025. Im Anhang findest du alle Informationen und die Anmeldung erfolgt über 
Calendly (Block 1, Block 2, Block 3).  

https://calendly.com/sabine-roesler/coachin-werkstatt-block-1
https://calendly.com/sabine-roesler/coaching-werkstatt-block-2
https://calendly.com/sabine-roesler/coaching-werkstatt-block-3


 
Hast du Fragen? Bitte einfach fragen!  
Ich bin für dich erreichbar unter + 49 177 216 70 19 oder kontakt@sabine-
roesler.com.  
 
Herzensgrüße in alle Richtungen 
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